
9 сентября в МБОУ «Осинская СОШ №2» в рамках проведения профилактической недели 

«Будущее в моих руках», посвященной профилактике употребления алкоголя, для 7 классов 

с лекцией выступила врач кабинета медицинской профилактики ОГБУЗ «Осинская РБ» 

Фахрутдинова Н.Х.  

 Наталья Хакимовна рассказала о вреде и последствиях употребления алкоголя, 

обратила внимание учащихся на то, что согласно статистике наркомания, алкоголизм и 

табакокурение в подростковой среде превратилась в глобальную для всего человечества 

проблему. Ребятам были даны рекомендации по занятию спортом, по выполнению режима 

дня, чаще бывать на свежем воздухе. 

 

 

 

 

 


