
Аннотация к рабочей программе  

по физической культуре 

10-11 классов 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» для обучающихся на 

уровне среднего общего образования составлена на основе требований к результатам 

освоения программы среднего общего образования ФГОС СОО, примерной рабочей 

программы среднего общего образования «Физическая культура», авторской программы 

Лях В.И., Зданевич А.А.  и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

рабочей программе воспитания МБОУ «Осинская СОШ № 2». 

 В соответствии с ФГОС СОО «Физическая культура» является обязательным 

предметом на уровне среднего общего образования. 

Курс рассчитан на 204 часа: 

- в 10-м классе − 102 часа (34 учебные недели, 3 часа в неделю); 

- в 11-м классе – 102 часа (34 учебные недели, 3 часа в неделю). 

 Рабочая учебная программа включает в себя: пояснительную записку, содержание 

учебного предмета, планируемые результаты (личностные, метапредметные, предметные), 

тематическое планирование, календарно-тематическое планирование (Приложение 1). 

 

 


